
«Музыкальное вос пит ание дет ей 

в ус ловиях с емьи» 

Музыка з анимает  важное мес т о в раз вит ии 

личнос т и ребенка и являет с я т ой прочной нит ью, 

кот орая с вяз ывает  ребенка с миром вз рос лых и 

вмес т е с т ем поз воляет  ощу т ит ь с ебя как личнос т ь. 

Влияние муз ыки бывает  подчас  более с ильным, чем 

у г оворы или наказ ания, пос кольку она может  

непос редс т венно воз дейс т воват ь на чу вс т ва 

ребенка через  эмоционально-образ ное с одержание 

муз ыкальног о произ ведения, выз ват ь у ребенка 

чу вс т во -  с опереживание, формирует  ег о 

вну т ренний мир. Музыка, очень х орошо, побуждает  

ребенка к т ворчес т ву, ак т ивиз иру я ег о 

воображение, фант аз ию. Прос т ейшие т ворчес кие 

проявления ребенка в дос т у пной для нег о 

муз ыкальной деят ельнос т и являют с я з алог ом ег о 

будущег о у с пех а в пос ледующей жиз ни. 

От  т ог о, нас колько комфорт на окружающая 

ребенка с реда, будет  во мног ом з авис ет ь ег о 

с обс т венное поведение по от ношению к 

с верс т никам, и окружающим ег о, вз рос лым. И ес ли 

ребенок будет  вос пит ыват ьс я в ат мос фере душевной 

т еплот ы, понимания, эмоциональног о комфорт а, т о 

у нег о не буду т  воз никат ь нег ат ивные проявления, 

чу вс т во от т оржения, ощущение с обс т венной 

неполноценнос т и и ненужнос т и. Задача родит елей – 

с одейс т воват ь музыкально-т ворчес кому раз вит ию 

ребенка, поддерживая с т ремление к иг ре, попыт ки 

к с амос т оят ельным дейс т виям и с т имулиру я их; 

раз виват ь у дет ей инт ерес к муз ыке, желание 



у час т воват ь в ис полнении нез ат ейливых пес ен, 

т анцев, иг р. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Музыкальные з анят ия в домашних ус ловиях. 
 

Правильно орг аниз ованные музыкальные з анят ия мог ут  

с ыг рат ь большую роль в с оз дании ос обой, дружес кой, 

доверит ельной и т ворчес кой ат мос феры в с емье, чт о 

нес омненно з начимо для ребенка с  проблемами в 

раз вит ии. Эт о важно и для укрепления с емейных 

от ношений. 

 

Каждая с емья должна поз абот ит ьс я о наличии хот я бы 

с кромной фонот еки с  з апис ью музыки для дет ей. Эт о 

должна быт ь музыка, ценная в х удожес т венном от ношении, 

вос пит ывающая у дет ей нравс т венно-э с т ет ичес кие 

чувс т ва, 

с пос обс т вующая 



первоначальному формированию ос нов музыкальног о вкус а 

и дос т упная для вос прият ия ребенка.  

 

В ос новном э т о клас с ичес кая музыка, предназ наченная 

для с лушания, музыка для движений, дет с кие пес ни, 

с каз ки с  музыкальным с опровождением.  

 
Ос новной с овет, который можно дать 

родителям:  побольше с лушат ь с  дет ьми хорошую музыку, 
с делав э т о правилом, с емейной т радицией, но нужно 

обрат ит ь внимание на т о, какую музыку с лушает е вы и 

ваши дет и. 

 

Воз буждающая, г ромкая музыка, выражающая 

аг рес с ивный нас т рой, лишает  человека с ос т ояния 

уравновешеннос т и, с покойс т вия, побуждает  к 

раз рушит ельным дейс т виям. Ос обенно прот ивопоказ ана 

т акая музыка г ипервоз будимым, рас т орможенным дет ям с о 

с лабым конт ролем, т . к. она ус иливает  проявление 

от рицат ельных с войс т в в поведении ребенка. 

Спокойная музыка, вызывающая ощущения радос т и, покоя, 

любви, с пос обна г армониз оват ь эмоциональное с ос т ояние 

как большог о, т ак и маленьког о с лушат еля, а т ак же 

раз виват ь концент рацию внимания. 
 
Иг рая дома с  дет ьми, мы с овет уем, широко 

ис польз оват ь пес енки-упражнения для раз вит ия мелкой 

мот орики у дет ей. Забавные т екс т ы пес енок являют с я 

подс каз кой для предлаг аемых движений, а вес елая и 

крас ивая музыка с оз дас т  нужное нас т роение, поможет  

рит мичному и выраз ит ельному ис полнению. 

Предлаг аемые пес енки-иг ры с пос обс т вуют  раз вит ию 

внимания, памят и и мышления дет ей. 

 

МАЛЕНЬКАЯ МЫШКА 



 

Маленькая мышка.                                Бег ут 
пальцами обеих ру к по 

                                                    
         столу и коленям. 

По г ороду бежит , 

Г лядит  ко вс ем в окошки,               Сложив пальцы 
ру к кру г лым 

                                                    
      окошечком, з аг лядывают в нег о. 

И пальчиком г роз ит :                        Г роз ят 
пальчиком.  

 

«А кт о не лег  в кроват ку?               Ру ки прижаты 
ладонями дру г  к    

                                                  

        дру г у. Лежат на тыльной с тороне           
                                                    

    одной из ру к на с толе (коленях) 

А кт о не хочет  

с пат ь?                       Переворачивают ру ки на 
дру г ой  

                             
                                                           

«бок». 

Таког о непос лушног о                      Щекочут 
пальцами то одну, то 

я буду щекот ат ь!»                              дру г ую 
ладошку.    

 

РИСОВАНИЕ  
 
Дети выполняют движения в с оответствии с текстом. 

Можно рис овать на столе, коленях, полу, животе… 
Мы кружок нарис овали, 

Наши пальчики ус т али, 



Мы руками пот ряс ем, 

Рис оват ь опят ь начнем. 

Мы черт у нарис овали….. 

Мы волну нарис овали…. 

Точки мы нарис овали….. 

Такие иг ры мог ут  быт ь ис польз ованы для с овмес т ног о 

от дыха дет ей и вз рос лых. 
 

 


